
Mit Deiner Zugangsdaten 
einloggen



1) Deine Daten Aktualisieren und speichern

2) Hier klicken



1) Gründlich lesen

2) Hier klicken



Lesen

Bitte Dich nur bei Bedarf kurz fassen. Hier keine Trainer 
oder Trainingspartner eintragen. Siehe unten.



Gesamtanzahl der gewünschten 
Trainingseinheiten pro WocheNur eine davon pro 

Trainingswunsch 
wählen.

z.B. nicht 2er o. 3er 
und 2er o. 3er o. 4er. 

Es reicht 2er o. 3er o. 
4er



Dropdown-Liste anklicken und mögliche „Zeitrahmen“ pro Tag auswählen.
z.B. Montag Beginn:13:30 Ende: 19:00. Wir versuchen, Dir innerhalb dieses 
Zeitraums eine 60-minütige Einheit zuzuweisen.



mehrere Trainer*innen von der Dropdown-Liste wählbar



mehrere Trainingspartner von der Dropdown-Liste wählbar



Der letzte Schritt. Hier klicken.



Vielen Dank
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